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Ocene celujacy otrzymuje uczen, ktory:

e Spetnia wymagania na ocene bardzo dobry i ponadto zdobyt wiedze znacznie
wykraczajgcg poza zakres materiatu programowego,

e Przedstawia wtasne (racjonalne) koncepcje rozwigzan, dziatan, przedsiewzie,

e Systematycznie wzbogaca swojg wiedze i umiejetnosci i dzieli sie tym z grupa,

e Argumentuje w obronie wiasnych pogladdw postugujac sie wiedzg pozaprogramowsa.

Ocene bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

e Zdobyt peten zakres wiedzy przewidziany w programie,

e Sprawnie wykorzystuje wiedze z réznych przedmiotdw do rozwigzywania zadan z
zakresu edukacji dla bezpieczenstwa,

e Samodzielnie rozwigzuje zadania i problemy postawione przez nauczyciela,

e Jest aktywny na lekcjach,

e Bezbtednie wykonuje czynnosci ratownicze*, koryguje btedy kolegdw,

e Odpowiednio wykorzystuje sprzet i srodki ratownicze,

e Umie pokierowaé grupg réwiesnikéw.

Ocene dobry otrzymuje uczen, ktory:

e Opanowat materiat programowy w stopniu zadowalajgcym,

e Samodzielnie korzysta ze wskazanych zrédet informac;ji,

e Poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo - skutkowych,

e Samodzielnie wykonuje typowe zadania o niewielkim stopniu ztozonosci,

e Podejmuje wybrane zadania dodatkowe,

e Jest aktywny w czasie lekgji,

e Poprawnie wykonuje czynnosci ratownicze*, umie dobra¢ potrzebny sprzet i
wykorzysta¢ niektore srodki ratownicze.

Ocene dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

e Opanowat podstawowe elementy programu, pozwalajgce na podejmowanie w
otoczeniu dziatan ratowniczych i zabezpieczajgcych,

e Pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe zrddta informac;ji,

e Samodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie zaje,

e Przejawia przecietng aktywnosc.



Ocene dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

e Wykazuje braki w wiedzy, nie uniemozliwiajg one jednak dalszej edukacji i mogg
zostac usuniete,

e Przy pomocy nauczyciela wykonuje proste polecenia, wykorzystujgc podstawowe
umiejetnosci.

Uczen nie spetniajacy wymagan na ocene dopuszczajacy otrzymuje ocene niedostateczny.

*zatgcznik nr 2



Zatacznik nr 1.

Do wymagan edukacyjnych z edukac;ji dla bezpieczenstwa

Sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow:

1.

Postep w opanowaniu materiatu i umiejetnosci jest na biezgco monitorowany przez
nauczyciela.

Przy ustalaniu oceny z edukacji dla bezpieczeristwa brany jest pod uwage zakres
opanowanego materiatu oraz umiejetnosci wykonywania podstawowych czynnosci
ratowniczych.

Sprawdziany umiejetnosci dotycza:

» Opanowania materiatu z tresci zawartych w podreczniku do edukacji dla

bezpieczenstwa,

» Opanowania umiejetnosci praktycznych (czynnosci ratownicze)*.
Sprawdzanie zdobytych wiadomosci odbywa sie w formie pisemnej oraz w dziataniu
praktycznym, np. resuscytacja krgzeniowo — oddechowa.

Ocenie podlega zaangazowanie i aktywno$¢ ucznia na zajeciach, stosunek do
prowadzacego oraz wspotuczestniczagcych a takze przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w trakcie zajeé.

*zatgcznik nr 2



Zatacznik nr 2.

Do wymagan edukacyjnych z edukacji dla bezpieczenstwa

Czynnosci ratownicze: ( podstawy pierwszej pomocy )

1. Zasady postepowania z osobg nieprzytomna:

a) wymienia objawy utraty przytomnosci,

b) ocenia przytomnosé poszkodowanego,

) ocenia czynnos¢ oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami, przez okres do 10 sekund),
d) wyjasnia mechanizm niedroznosci drég oddechowych u osoby nieprzytomnej,

e) udraznia drogi oddechowe rekoczynem czoto—zuchwa,

f) uktada osobe nieprzytomna w pozycji bocznej bezpiecznej,

g) zapewnia osobie nieprzytomnej komfort termiczny;

2. Podstawowe czynnosci resuscytacji krgzeniowo-oddechowej:

a) wyjasnia pojecie ,nagte zatrzymanie krgzenia”; wymienia jego oznaki,

b) wymienia warunki i czynniki zapewniajgce resuscytacje wysokiej jakosci,

¢) omawia uniwersalny algorytm w nagtym zatrzymaniu krazenia,

d) wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej samodzielnie i we wspdtpracy z drugg osobg,

e) opisuje zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) oraz wskazuje na jego
znaczenie dla zwiekszenia skutecznosci akcji resuscytacyjnej;

3. Podstawowe czynnosci pierwszej pomocy w zadtawieniu:

a) wyjasnia pojecie i mechanizm zadtawienia,

b) omawia schemat postepowania w przypadku zadtawienia,

c) wykonuje na manekinie rekoczyny ratunkowe w przypadku zadtawienia,

d) wymienia przyktady dziatan zapobiegajgcych zadtawieniu u matych dzieci;



4. Zasady pierwszej pomocy w urazach konczyn:

a) wyjasnia pojecia: rana, krwotok,

b) wykonuje opatrunek ostaniajgcy na rane w obrebie konczyny,
c) wyjasnia, jak rozpoznaé krwotok zewnetrzny,

d) wykonuje opatrunek uciskowy,

e) bezpiecznie zdejmuje rekawiczki ochronne,

f) wyjasnia pojecie: ztamanie,

g) stosuje zasady unieruchamiania doraznego kosci i stawdw,

h) wymienia przyktady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, w pracy;

6. Udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach:

a) wyjasnia pojecie ,oparzenie”,

b) omawia zasady postepowania w przypadku oparzenia termicznego,

c) demonstruje metode chtodzenia w przypadku oparzenia koriczyny,

d) wymienia przyktady zapobiegania oparzeniom, ze szczegdlnym uwzglednieniem $rodowiska

domowego i matych dzieci.



